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Guitarens opbygning

Her kan du se de forskellige dele din guitar er bygget op af.
De engelske betegnelser star i parentes.

Hoved (Head)

Stemmeskruer (Tuners)
Saddel (Nut)

Hals (Neck) Band (Frets)

Gribebraet (Fretboard)

\

k Klanghul (Sound Hole)

Slagplade (Pickguard)

Stol (Bridge)

Side (Side)

Stoleindlaeg (Saddle)
Daek (Sound Board)
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Sadan leeser du Akkordark

Billedet viser starten af gribebraettet som det ser ud, hvis du har guitaren liggende fladt pa dine lar,
med strengene opad. Den tykkeste streng er nederst pa billedet, og du skal forestille dig at hovedet
pa guitaren er til venstre.

De gra streger der gar nedad er
guitarens band. Nar man taler
E m om at saette fingrene i et
bestemt band, er
det pa stykket mellem
metalbandene.

Den tykke, sorte linie er der
hvor gribebreettet starter. Den
hedder "sadlen" og er hvid pa
de fleste guitarer.
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Stregerne der gar henad er
guitarens strenge.

Det her er strengenes navne. De er vigtige at kunne!
Du kan huske dem pa denne lille remse fra den dybeste streng:

" Ejeren Ar Denne Guitar Har Evner"

Den bla cirkel er den dybeste grundtone i akkorden. e 1 9
Det er her tommelfingeren skal starte ved fingerspil. H 2 9_
@

Et redt kryds betyder at strengen ikke
skal klinge i den akkord. L
Veer omhyggelig i dit anslag eller

deemp med din tommelfinger.

Mange andre steder iverden end i Nordeuropa kaldes tonen "H" for "B".
Det er derfor der star "B" ud for den 2. streng pa alle guitartunere.
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De Fgrste Akkorder
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Seet fingrene sa langt frem mod det
naeste band som muligt. Fingrene ma
ikke sidde ovenp3, eller pa den

anden side af metalbandet.

Tryk sa vidt muligt strengen ned med
toppen af fingeren.
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Hvis der er fingre, der
skal veere det samme

—> stedito akkorder, skal —
du ikke lafte dem mens

du skifter akkord.
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Bgj det yderste led i
fingrene og rejs dem op,
sa du ikke kommer til at
dempe strengene
nedenunder.

Der skal vaere lidt luft
mellem din hand og
undersiden af
gribebraettet. Det kan
hjeelpe at flytte
tommelfingeren lidt ned
mod midten af bagsiden
af gribebraettet.
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Tryk hardt nok til at hver

streng giver en ren, klar

tone. Men veer

opmaerksom p3, at du
ikke kommer til at hive
ned i strengene. Brug evt
et spejl til at tjekke det.
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De 10 Guitar Tips

Felg disse rad hver gang du gver, sé bliver du god!
Husk at stemme din guitar relativt ofte. Hvis du er i tvivl om hvordan man ger, s tjek:

Sid s& du kan have fadderne fladt pé gulvet og guitaren pa dit lar, uden at den glider ned.
Et par bager eller lignende under hajre fod kan veere en stor hjeelp.

Klip neglene. Det er praktisk talt umuligt at spille guitar med lange negle p& de fingre
der trykker strengene ned.

Fors@g sa vidt muligt at slappe af i skuldre, arme, og handled mens du spiller.

Nsr du fsr ondt i fingrene, s tag en lille pause og ryst haenderne godt inden du fortszetter.

Start din avetid med lidt opvarmning. Del resten af tiden mellem at ove konkret p& noget du
P g P g9
gerne vil forbedre, og spille noget der bare er fedt og sjovt.

Brug en metronom! Og saet den lidt langsommere end du tror du skal.

Lad veer med at spille for hurtigt. Det er meget mere effektivt at veere omhyggelig. Sa
skal tempoet nok komme helt af sig selv.

Nyd det! Slut af med at spille det sjoveste du kan, inden du satter guitaren fra dig. Gleed dig
over at du bliver en lille smule bedre hver gang du spiller pa din guitar.

Og husk, at fremskridt ogsa skal males pa hvor langt du er kommet fra dit udgangspunkt. Ikke
kun hvor taet du er naet pa dit mal...

Hvis du mangler struktur eller inspiration til nye evelser, er der hjzelp hvis du klikker her:
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Dur Akkorder
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7'er Akkorder
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Maj Akkorder
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Sus Akkorder m.m.
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@verutine opskrift

Uanset om du skal leere at spille guitar helt fra bunden eller allerede er en
habil guitarist, er det sveert at gere fremskridt uden en god gverutine.

Hvis du felger denne opskrift er du sikret en god og stabil rutine som giver
resultater!

Stil guitaren et sted hvor du ser den hver dag og hvor den er nem lige at samle op. Den skal
ikke ligge under sengen eller sta i skabet. Keb evt et stativ og heeng den op pa veeggen.

Beslut dig for at ave 10 minutter hver dag. Mere skal der faktisk ikke til for du kan opna

markante resultater ret hurtigt. Seet et ur til 10 min. Spil videre nar uret ringer hvis du har lyst,
men veer helt tilfreds med at du har klaret dagens evning med god samvittighed efter 10 min.

Forseg at ove ps samme tidspunkt hver dag. Forbind evningen med noget du alligevel gor

dagligt. Det kan vaere nar du har barstet teender, kommer hjem fra arbejde, har spist
aftensmad, eller en hvilken som helst anden ting du ger (stort set) hver dag.

@v dig mens du ser fiernsyn de dage hvor det er ekstra svaert at finde tid og

motivation.

Hzeng en veegkalender op et sted hvor du ser den ofte. Saet et stort redt kryds over de dage

hvor du ever (mindst) 10 minutter. Start med at klare 5 dage i treek.
Hvor lang en uafbrudt reekke af rede krydser kan du lave...??

Spi/ sa meget som muligt for, eller sammen med andre. Det kan gere undervaerker for
motivationen, specielt pa den leengere bane.

Du m4 gerne saette mél for din evning. Men det er meget vigtigere at fokusere p3 at f5 ovet

regelmeaessigt, end at fokusere pa hvor taet du er pa malet. Det kan nemlig godt veere lidt
demotiverende hvis det ikke gar sa hurtigt som du havde habet. Fokuser i stedet stort set alt
din energi pa at fa en god everutine, sa kommer alt det andet helt af sig selv...

Hovis du vil have en klar plan for hvad du skal eve p4, er der hjzelp hvis du klikker her:

AKADEMIET
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Sadan laeser du Tabulatur

Tabulatur er noder specifikt til guitar. De vises ikke i et nodesystem, men som tal
pa guitarstrengene. P4 den made kan man, i modsaetning til almindelige noder,
se praecis hvilke tone man skal spille pa guitaren.

Hvis du skal se din guitar pa samme made som tabulaturet, skal du leegge den fladt pa dine lar med
strengene op mod dig og hovedet pegende til venstre. Helt pa samme made som akkordark pa
guitartid.dk.

Tallene er de band du skal trykke strengene ned i. Sa nar
der stér 3 pa den nederste linie skal du spille den dybeste
streng i 3. band.

De vandrette streger er de
6 strenge pa guitaren.

Den nederste streg er den
dybeste streng og den
gverste streg er den lyseste
streng.
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‘ 0 betyder lgs streng.

Taktarten er ofte

angivet i starten af

tubulaturet.

Her skal der teelles Hvis der star flere tal over hinanden, skal tonerne spilles

til 4 i hver takt. samtidigt. Her skal du spille bade 3. band pa den dybeste
streng, og 3. band pa den lyseste streng pa samme tid.

Selve tabulaturet forteeller som udgangspunkt hverken hvor lang tid eller
hvornar hver tone skal spilles. Derfor skriver man ofte noderne over tabulaturet,
sa man kan aflaese tonerne i tabulaturet og rytmikken i noderne.

Nogle gange er rytmikken markeret som streger under tallene i tabulaturet.
Ligesom i eksemplet her pa siden. Her er det 4 fijerdedels slag der skal spilles.

GuitarTid.dk
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Gribebraettet

Her er en oversigt over alle tonerne pa gribebreettet:
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Laes mere om toner, guitarteori og gribebrasttet her:
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Toneraxakken

Der findes kun 12 forskellige toner i vestlig musik. Reekkefalgen pa de 12 toner kaldes

toneraekken. Den er i princippet mere en cirkel, da der ikke er nogen start eller slutning pa

toneraekken.

Lees mere om toneraekken og generel guitarteori

A |AvB | H | C |cvp’| D |p¥el| E | F |F¥GP

GHAP

A

GH/Ab AH/B?

G H
PGt C

F C#/Dp
E D¥Eb D

De 7 toner der har navne efter bogstaver i alfabetet kaldes stamtonerne.

De 5 andre toner har navn efter den stamtone de ligger op af, og har 2 navne for samme tone.

# betyder 1/2 tone over. Det udtales med -is efter stamtonen.
b betyder 1/2 tone under. Det udtales med -es efter stamtonen.

Alle stamtoner pa gribebraettet
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Barré Akkorder (E-Form)

E-form tager udgangspunkt i tonen pa den dybe E streng (6. streng)
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Barréformerne er faste sa akkorden skifter alt efter hvilklet band din pegefinger
befinder sig i. Du kan altsa tage alle akkorderne i F ved at starte pa 1. band, alle
akkorderne i C ved at starte pa 8. band osv...

Tonerne pa E-strengen
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Barré Akkorder (A-Form)

A-form tager udgangspunkt i tonen pa A strengen (5. streng)
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Barréformerne er faste sa akkorden skifter alt efter hvilklet band din pegefinger
befinder sig i. Du kan altsa tage alle akkorderne i H ved at starte pa 2. band, alle
akkorderne i E ved at starte pa 7. band osv...

Tonerne pa A-strengen
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